
Nr 4/2026 19 marsMEDIACIN
Medicinskt magasin utgivet av Läkemedelskommittén i Västerbotten
Utkommer varannan till var tredje vecka 

Sökväg: regionvasterbotten.se Hälsa och Vård/För vårdgivare/Behandlingsstöd och vårdriktlinjer/Läkemedel/För vårdpersonal/ MediACin 
samt Intranät /Hälso- och sjukvård/Läkemedel/Läkemedelskommittén

SÅ HÄR SÄTTER DU UT RECEPT I COSMIC 

Vid ändring av läkemedelsbehandling behöver 
inaktuella förskrivningar sättas ut (recept heter 
nu förskrivning i Cosmic). I Cosmic är det inte helt 
tydligt hur man sätter ut förskrivning (recept) för 
att förhindra att inaktuell förskrivning (recept) 
hämtas ut. Nedan kommer en beskrivning hur 
du gör i Cosmic.  

Sätt ut ordination och förskrivning
Genom att enbart klicka på Sätt ut avslutas enbart 
ordinationen men förskrivningen (receptet) 
ligger kvar som aktuellt recept. För att även 
förskrivningen (receptet) ska bli utsatt behöver 
man gå vidare till Avsluta förskrivning. Detta görs 
enkelt via en pop-up ruta som automatiskt dyker 
upp när det finns aktiva förskrivningar (recept). 
Kom ihåg att pop-up rutan inte automatiskt 
dyker upp i de fall förskrivaren enbart ändrar 
exempelvis styrka (Via Ändra eller Byt styrka). 
I dessa fall måste förskrivaren högerklicka på 
aktuellt läkemedel och välja Avsluta förskrivning 
(se nedan ”Byt styrka”).

Avsluta förskrivning
Genom att klicka på Avsluta förskrivning blir 
den valda förskrivningen (receptet) inaktuellt 
och går inte längre att hämta ut på apoteket. 
Avsluta förskrivning används när ett läkemedel 
ska ersättas (till exempel vid dosändring) eller 
när en felaktig förskrivning behöver avslutas efter 
att uttag gjorts. Avslutade förskrivningar (recept) 
markeras med denna ikon .       

Makulera förskrivning
Makulera förskrivning ska enbart användas i de 
fall då inget uttag gjorts på en felaktigt skickad 
förskrivning (recept). Man behöver även Sätta 
ut ordinationen enligt punkt 2 och 3 nedan. 
Felaktig förskrivning är förskrivning (recept) med 
felaktiga uppgifter eller till fel patient. 

Med tanke på att dessa begrepp (Sätt ut, Avsluta 
förskrivning och Makulera förskrivning) lätt 
blandas ihop vill vi visa ett sätt att avsluta både 
ordinationen och förskrivningen (receptet). Vi 
visar ett sätt där man använder Sätt ut först för 
att sedan avsluta förskrivningen via pop-up rutor. 

1.	 Klicka på den förskrivning (recept) som ska 
sättas ut

2.	 Högerklicka och välj Sätt ut

3.	 En ruta ploppar upp där förskrivaren behöver 
välja Orsak till utsättandet. Tryck sedan på 
Sätt ut.
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4.	 Därefter dyker automatiskt en pop-up ruta 
upp. OBS välj knappen Avsluta.

5.	 Därefter välj Orsak. Klicka på Avsluta 
förskrivning

6.	 Förskrivningen (receptet) är utsatt när 
receptsymbolen är överstruken. När raden är 
grå är ordinationen utsatt

Byt styrka
Som nämnt tidigare, i de fall förskrivaren väljer 
att klicka på Ändra eller Byt styrka kommer 
inte en automatisk pop-up ruta att dyka upp 
för att avsluta föregående förskrivning (recept). 
I stället måste förskrivaren klicka på Avsluta 
förskrivning och därifrån se till att den inaktuella 
förskrivningen (receptet) avslutas (som steg 4-6 
ovan). Vid nyförskrivning (nytt recept) i samband 
med byte av styrka eller ändrad dosering är 
det särskilt viktigt att föregående förskrivning 
(recept) tas bort via Avsluta förskrivning för 
annars finns risk för dubbla förskrivningar 
(recept) på apoteket. 

Ett tips är att vid behov dubbelkolla i 
Nationella läkemedelslistan (NLL) att enbart 
korrekta förskrivningar (recept) finns.  
Nedan visas kort dosändringsprocessen.

1.	 Markera förskrivningen (receptet) som ska 
dosändras. Högerklicka och klicka på Byt 
Styrka

2.	 Välj Styrka i rullistan. OBSERVERA att 
frågan som dyker upp enbart säger att den 
föregående ordinationens dosering kommer 
att rensas. Det vill säga detta gäller enbart 
ordinationen, förskrivningen (receptet) är 
fortfarande giltigt

3.	 I Cosmics läkemedelslista visas nu två 
klocksymboler i stället för en, vilket indikerar 
att ändringar har gjorts i ordinationen. Den 
Nationella läkemedelslistan (NLL) bekräftar 
att båda förskrivningarna fortfarande är 
aktiva
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LÄKEMEDELSNYHETER
Cefadroxil Viatris 100 mg/ml pulver till oral 
suspension
Företaget Viatris har meddelat att 60 ml flaska 
har utgått från och med 2026-03-02. Utbytbart 
alternativ från Sandoz på 60 ml finns ej att tillgå 
enl Sandoz. Cefadroxil Viatris 100 ml kommer 
fortsätta tillhandahållas men är restanmäld 
mellan 2026-03-16 och 2026-03-27. Prognosen 
kan ev. tidigareläggas beroende på hur stor 
efterfrågan kommer att bli.
Strama planerar inte att ta fram någon 
rekommendation i dagsläget då Cefadroxil oral 
suspension är ett andrahandsval.

CALENDARIUM
Fika efter en forskare
Välkomna till Fika efter en forskare då vi bjuder på 
nytt och matnyttigt om medicinsk forskning, och på 
gofika.

En första omgång presentationer startar 13.00 och en 
andra omgång startar 14.00.
Program
Inga Dennhag: Självmedkänsla skyddar unga mot 
stress
Hugo Lövheim: Kan herpesvirus orsaka Alzheimers?
Christina West: Bakteriers barnkalas - festlig start på 
friskt liv

För dig som inte kan komma till Kajscenen i Väven, 
går det bra att följa föreläsningarna som live-sänds kl 
13.00, på umu.se/live. Det går bra att ställa frågor till 
forskarna även när du är med på distans.

Lunchföreläsning

Tobak och nikotin – vad vi vet

Föreläsare: Jeanette Carlsson, utvecklingsledare 
och legitimerad arbetsterapeut, folkhälsoenheten, 
Region Västerbotten

Tid: 12:10-12:55

Anslut till mötet här

Anslut via en videokonferensenhet 
Klientorganisationsnyckel: teams@video.vll.se 
Video-ID: 124 813 928 7
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4.	 I Cosmics läkemedelslista behöver 
förskrivaren högerklicka på aktuellt 
läkemedel och välja Avsluta förskrivning.

5.	 Klicka på den inaktuella förskrivningen 
(receptet) och avsluta förskrivningen 
(receptet) enligt tidigare steg som visats 
ovan.

6.	 Förskrivningen (receptet) med den gamla 
doseringen är nu utsatt och uttag är inte 
möjliga längre.

OBS! Den nya styrkan syns inte direkt på raden 
utan först när nästa doseringstillfälle startar, till 
exempel nästa dag.

Maria Bergh, läkare och Ema Cajic, apotekare på 
Läkemedelskommittén.

http://umu.se/live
https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=/_%23/l/meetup-join/19:meeting_ZDIxNDVjZDYtYzAyYS00MjA1LTg3M2QtMjdlNGE0OThmYzc2%40thread.v2/0?context%3D%257b%2522Tid%2522%253a%252212517306-9857-4dca-b594-6c370d359eb0%2522%252c%2522Oid%2522%253a%252225870c7e-4d28-4e27-a8e2-e6d94a2dbe35%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=0155db9d-7cab-4871-b21a-2a80f65d668f&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
mailto:lakemedelskommitten@regionvasterbotten.se
http://ema.gasi@regionvasterbotten.se

